
兒童腎臟次專科訓練及教育計畫 

  

        此訓練教育計畫因遵從兒童腎臟次專科住院醫師教育計畫的規定且符合特殊專科的

要求。 

I.           訓練目標: 

a.         增進對各種兒科常見及不常見腎臟疾病之獨立診斷和處理能力。 

b.         深入研習各種透析方法/腎臟替代療法之理論及技術。 

c.          與腎臟內科合作學習腎臟學最新之進展。 

d.         與腎臟內科合作提供腎臟病相關檢查和儀器的訓練工作，尤其是腎臟影像學、

腎臟切片術及腎臟病理學。 

e.          各種臨床及基礎研究方法之訓練。 

II.        訓練要求: 

a.         含腎臟內科合併訓練總訓練期限為二年。 

b.         熟練有關腎臟疾病之各種診斷和治療方法。 

c.          熟練有關腎臟之特別檢查(腎臟切片術)及血液、腹膜透析、血漿置換技術。 

d.         培養照顧腎移植病人的能力及對臨床各種問題之判斷及處理。 

e.          培養進行獨立研究工作之能力。 

III.     訓練內容: 

a.         培養分析、診斷及治療各種腎臟疾病之能力。 

b.         進一步熟悉各種腎功能檢查方法，儀器操作及檢查結果之判讀。 

c.          跟隨主治醫師迴診住院及透析病人，了解各種腎臟疾病之檢查、診斷及治療方

法。 

d.         跟隨主治醫師門診醫療工作，深入了解腎臟疾病門診之診療方法。 

e.          參與慢性腎臟病的照護及相關繼續教育與推廣活動。 

f.           熟練各種腎臟疾病治療之藥物和疾病預後的判讀，以及藥物在腎功能不全或衰

竭時之使用方法 

g.         腎臟超音波之獨立操作及結果判讀。 

h.         腎臟電腦斷層攝影、腎血管攝影及核磁共振攝影等檢查操作技術的觀察及結果

之判讀。 

i.           腎臟切片術之獨立操作與培養光學、免疫螢光及電子顯微鏡結果之判讀能力。 

j.           熟悉血液透析儀器、水處理方法、血液透析技術/連續性腎臟替代療法、血液

灌洗術的臨床應用及各種併發症之處理。 

k.          熟悉腹膜透析之原理及技術，並學習相關設備之使用及病人之照顧。 

l.           積極參與主治醫師的研究工作，並培養獨立研究之能力(設計、進行、資料分

析及論文寫作) 

m.       積極參與醫學會學術活動提出報告和論文寫作。 

IV.     教學及訓練活動: 

a.         第一年： 

                            i.                擔任小兒部與腎臟次專科總醫師，負責行政工作，並監督協助

住院醫師對病患的醫療照顧。 

                          ii.                負責兒童腎臟科的照會工作。 



                        iii.                在主治醫師監督下,為病患施行腎臟超音波檢查和判讀，以及執

行腎臟切片術。 

                        iv.                熟悉各種腹膜及血液透析之原理及操作技術，協同主治醫師及專

業技／護士照顧兒童病人。 

                          v.                參加台灣兒科醫學會、腎臟醫學會年會及地方學術討論會，並提

出報告。 

                        vi.                積極參與並協助主治醫師之研究工作。 

                      vii.                參加腎臟內科出院病例討論會和每週腎臟與透析研討會。 

                    viii.                參加每月一次腎臟內科、泌尿科及放射線部聯合討論會及移植醫

學討論會和腎臟臨床病理討論會，並提出報告式專題討論。 

                        ix.                參加每月腎臟科每週一次專科醫師雜誌研討會，並報告數篇最新

之文獻摘要。 

b.         第二年： 

                         i.             擔任兒童腎臟次專科研究員，負責照會教學，並監督協助住院醫師

對病患的醫療照顧。 

                         ii.                負責兒童腎臟科的照會工作。 

                        iii.                在主治醫師監督下，為病患施行腎臟超音波檢查和判讀，以及

執行腎臟切片術。 

                        iv.                致腎臟內科熟悉各種腹膜及血液透析之原理及操作技術，協同主

治醫師及專業技／護士照顧病人(為期至少半年)。 

                        v.                參加台灣兒科醫學會、腎臟醫學會年會及地方學術討論會，並提

出報告。 

                       vi.                積極參與並協助主治醫師之研究工作和學習研究方法。 

                      vii.                學習各種腎臟、泌尿生理學和病態生理學，進而熟悉腎臟泌尿病

理的判讀及相關病例的分析與治療。 

                      viii.                學習並熟悉各項醫學統計原理及與醫學相關各種電腦軟體應

用。 

                        ix.                嘗試完成一篇臨床或基礎腎臟學之研究報告，並投稿於國內外醫

學雜誌。 

V.        定期評比與考核: 

兒童腎臟科主治醫師，就受訓醫師的學習、工作態度、專業知識、臨床判斷能力和特

殊檢查操作技巧，以及對病患或家屬的說明與溝通能力作定期評估，由兒童腎臟科主

任將評估結果與受訓醫師溝通，並協助適當修正。 

 


